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Справка 

по результатам проведения тренингов по  межличностному общению,        

формированию навыков       мирного разрешения  конфликтов среди 

учащихся 6 классов в рамках проекта «500+». 

 

Для учащихся 6 классов было проведено тренинговое занятие под 

названием «Я и они». 

График проведения:  

6 А класс – 12.10.2022 (10 ч. 50 мин.). 

6 Б класс – 19.10.2022 (10 ч. 50 мин.). 

Место проведения: кабинет для групповой работы. 

Ответственный: А.В. Красикова – педагог-психолог. 

Цель тренинга: сплочение группы и построение эффективного 

командного взаимодействия. 

Задачи тренинга: 

1. формирование благоприятного психологического климата в группе; 

2. нахождение сходств у участников группы для улучшения 

взаимодействия между ними; 

3. первоначальная диагностика психологической атмосферы в группе; 

4. осознание каждым участником своей роли, функций в группе; 

5. развитие умения работать в команде 

Занятие составлено с учетом возрастных особенностей детей.  

Результаты занятия: 

• Оптимизация межличностного общения обучающихся. 

• Формирование у школьников навыков коллективного взаимодействия. 

• Осознание подростком значимости каждой личности и его роли в 

социуме. 

• Ознакомление школьников с элементами психологического 

анализа  ситуации, поведения человека в ней и 

составления  характеристики личности. 

• Повышение интереса подростков к изучению психологии. 

• Получение новых знаний и умений по взаимодействию в классном 

коллективе. 

Занятие прошло результативно. Проведенное мероприятие оказало 

положительное влияние на коллектив детей, что способствует развитию 

классного коллектива, его сплоченности, а также выстраиванию 

доверительных взаимоотношений между педагогом и детьми – это 

определяет значимую ценность проведенной работы и в идеале предполагает 



Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Кимильтейская средняя общеобразовательная школа 

 

дальнейшее сотрудничество и реализацию цикла мероприятий по развитию 

сплоченности данного классного коллектива. 

Удалось достигнуть поставленной цели и задач. Ребята 

активизировались, мы нашли контакт. Конечно, игровые упражнения, 

творческое задание, свободное общение, фоновая музыка – способствовало 

удачному проведению мероприятия. 
 

 

 

 

Директор                        С.В. Клешкова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


